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INTRODUCCIÓN  

 

 

 

El informe que se desarrolla en las siguientes páginas tiene por objeto ofrecer una 

caracterización global de la situación de los jóvenes de Alcobendas en el momento 

presente. 

Dicho objetivo requiere tomar referencias, tanto en el espacio como en el tiempo, del 

contexto más amplio en el que adquiere sentido y perspectiva la observación de la 

realidad local. Contamos, en esta línea, con antecedentes entre los que cabe citar una 

serie de investigaciones sobre juventud realizadas en Alcobendas desde los años 80 y, 

especialmente, el informe realizado en 2000, que constituye el precedente más reciente 

del presente informe, con el que se mantiene una línea de continuidad en el análisis de 

múltiples cuestiones y nos permite precisar la evolución y transformaciones 

experimentadas en los últimos años por la población juvenil del municipio. 

En cada uno de los campos temáticos que estructuran los contenidos de este informe, se 

analiza la situación presente pero también las transformaciones y la evolución que han 

experimentado los jóvenes en los últimos 10 años. Pero, junto a la evolución en el 

tiempo, la observación de la realidad de los jóvenes de Alcobendas en contraste con la 

del conjunto de los jóvenes del país, nos ayuda a trazar los rasgos distintivos de la 

especificidad local. En esta línea, ha resultado básica la comparación de los datos 

locales con los procedentes de los estudios, investigaciones y sondeos realizados por el 

Injuve y el CIS, de manera sistemática a lo largo del tiempo, sobre diferentes aspectos 

del comportamiento juvenil y en particular el Informe Juventud España 2008, que es 

otra de las referencias básicas del presente informe. 

De acuerdo con estas referencias, a lo largo de los diferentes capítulos del informe se 

han ido perfilando las características esenciales que describen la situación de los jóvenes 

de Alcobendas, a través de un acercamiento multidimensional que pretende contemplar 

la realidad desde diferentes ángulos, con la mayor complejidad y riqueza de matices 

posible. 
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La situación de los jóvenes en el contexto demográfico del municipio, sus formas de 

vida y convivencia, la actividad laboral y educativa, el empleo y la situación económica 

en que viven, su grado de participación en las tareas domésticas, sus pautas de ocio y 

tiempo libre, el uso que hacen de las nuevas tecnologías de información y 

comunicación,  el modo en que valoran su nivel de calidad de vida y el grado en el que 

se sienten felices; su vinculación con el asociacionismo y otras formas de participación 

ciudadana, así como su posicionamiento ideológico y religioso, sus relaciones con 

jóvenes de diferentes nacionalidades, sus actitudes hacia la inmigración y el modo en el 

que viven los aspectos relativos a la salud y la sexualidad; son los grandes temas que 

estructuran la exploración global que se desarrolla en los sucesivos capítulos del 

informe. 

Somos conscientes de que cada uno de estos temas tiene entidad propia y podría ser 

objeto de una investigación específica. Sin embargo, en este caso, prima el enfoque 

transversal y el intento de proyectar una mirada panorámica e integradora de los 

diferentes ámbitos de la realidad que conforman la experiencia juvenil, en el contexto 

local y en el momento presente, lo que probablemente permitirá detectar aspectos 

susceptibles de profundizar en posteriores acercamientos. 

Convive con este enfoque globalizador el interés por el rigor y el análisis detallado. 

Tratando de superar cualquier reduccionismo e ir más allá de las frecuentes 

generalizaciones y tópicos que circulan en los discursos sociales sobre el 

comportamiento juvenil, el informe avanza en cada uno de los capítulos hacia las 

particularidades que se presentan dentro del colectivo juvenil en función de variables 

diferenciadoras. Como se verá, ser joven es una experiencia muy diversa en Alcobendas 

y a menudo, dentro del mismo municipio, encontramos grupos de jóvenes que presentan 

caracteres opuestos y trayectorias muy diferentes. Variables como el género, la edad, el 

distrito o la zona del municipio en la que se vive, el nivel socio-económico y educativo 

de la familia de origen y la nacionalidad nos han servido, entre otras, para trazar los 

principales ejes segmentadores de la realidad plural de los jóvenes del municipio. 

Especial importancia adquiere la variable edad al referirse a la juventud, dado que la 

propia definición del joven está marcada por su pertenencia a un grupo de edad. No son 

pocos los debates acerca de los límites etarios de la juventud, de la relatividad de dichos 

límites y de la tendencia en las sociedades contemporáneas a la ampliación del periodo 

de la juventud a lo largo de la vida de las personas. La juventud tiende a prolongarse en 

el tiempo, los procesos de emancipación son cada vez más largos y complejos; sin 

embargo, a la hora de investigar es necesario delimitar el objeto y en este sentido, con 

carácter operativo, en este estudio hemos asumido los límites de edad con los que se 
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viene trabajando en los sucesivos informes sobre la juventud española: entre los 15 y los 

29 años. 

Dentro de este periodo, hemos distinguido tres etapas que, en muchos de los aspectos 

analizados marcan diferencias clave y perfilan universos vitales muy diferentes. Las 

etapas específicas en las que hemos segmentado el análisis de los datos por edad han 

sido: entre 15 y 19 años (primera juventud), entre 20 y 24 años (etapa intermedia) y 

entre 25 y 29 años (jóvenes adultos). 

Son evidentes las diferencias de perspectiva en cada uno de estos grupos de edad ante la 

mayor parte de las cuestiones planteadas. Cada una de estas etapas representa un paso o 

un momento singular en las trayectorias de emancipación de los jóvenes. El análisis 

comparado de las diferencias en cada uno de estos grupos de edad, nos proporciona una 

visi·n ñprocesualò de la juventud, un acercamiento a la juventud como proceso de 

transición a la vida adulta, si bien hay que aclarar que nuestros datos son de carácter 

sincrónico y no longitudinal, es decir, comparamos la situación de grupos de jóvenes en 

diferentes momentos de edad y obtenemos así una visión de las características del 

proceso, pero no hacemos un seguimiento de las transformaciones que un mismo grupo 

de jóvenes va experimentando a lo largo de un periodo de tiempo determinado. Este 

último enfoque requeriría de otras metodologías. 

Pero, junto a la visión de la juventud como proceso, que corresponde a la perspectiva 

del tiempo, los jóvenes son un grupo social objetivo que vive en condiciones 

determinadas y diferenciadas de otros grupos de edad; un colectivo afectado por 

condiciones específicas de vida en diferentes aspectos (familiar, educativo, laboral...) 

que configuran su experiencia presente y que constituyen a la vez el inicio de la puesta 

en práctica de transformaciones en los modelos de organización económica y social. La 

descripción de dichas condiciones de vida, el modo en que han ido evolucionando en los 

últimos años, y su configuración diferenciada en diferentes grupos de jóvenes están, 

como se ha señalado, entre los grandes objetivos de este informe. Desde esta 

perspectiva, resulta m§s pertinente hablar de ñlos j·venesò en plural que de ñla 

juventudò en singular y, junto a la edad, resulta esencial contemplar todo un conjunto de 

variables que permiten observar su situación como grupo social específico desde 

diferentes ángulos, y sitúan la diversidad como rasgo esencial y resistente a cualquier 

simplificación, del colectivo juvenil. 
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1. LOS JÓVENES EN EL CONTEXTO DE LA 

POBLACIÓN DE ALCOBEN DAS 

 

 

Abordamos en este capítulo un breve análisis de la evolución y principales 

características de la población juvenil de Alcobendas, tomando como base datos 

extraídos del Padrón municipal de habitantes y teniendo como referencia objetiva de la 

duración de la etapa juvenil el periodo de edad comprendido entre los 15 y los 29 años, 

según el criterio aplicado en los últimos informes de juventud realizados por el Injuve a 

nivel nacional. 

Veremos, por una parte, la evolución que el peso proporcional del grupo de los jóvenes 

ha ido teniendo en el conjunto de la población alcobendense a lo largo del tiempo y 

también, las principales tendencias en cuanto a la proyección futura de dicha evolución. 

Nos referiremos también al colectivo inmigrante, que representa una parte no poco 

importante dentro del colectivo juvenil: una gran parte de los inmigrantes que residen en 

el municipio son jóvenes (29%) y, a su vez, los jóvenes de nacionalidad extranjera 

respresentan el 25% del conjunto de la juventud alcobendense. Haremos referencia a su 

estructura de edad y sexo y el aporte porcentual que representan dentro del conjunto del 

colectivo juvenil. Todo ello son cuestiones que representan fuentes de influencia muy 

importante en la evolución de la juventud del municipio en el futuro.  

Y junto a las tendencias de carácter general, trazaremos las líneas de diferenciación 

territorial que existen en cuanto a la estructura y evolución del grupo de los jóvenes en 

los diferentes distritos del municipio. 
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1.1. Situación y evolución de la población juvenil por edad y 

género. 

 

Actualmente, según el último dato del padrón de población consolidado y publicado por 

el Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid, en 2009 la población de 

Alcobendas es de 109.104 habitantes, lo que supone un incremento del 5% en el tamaño 

de la población respecto al año anterior. 

Esta tendencia al crecimiento ha sido una constante en la evolución de la población del 

municipio desde los años 70 cuando, de la mano del crecimiento industrial de la 

periferia madrileña, experimentó las mayores tasas de incremento. Sin embargo, en 

términos más atenuados, el crecimiento de la población del municipio se ha mantenido 

en etapas más recientes, siendo muy importante aún en los años 80, en los 90 y a 

comienzos de 2000. Concretamente entre 2000 y 2005 el crecimiento relativo de la 

población de Alcobendas es del 12,25%, y entre 2005 y 2009 se mantiene aún en el 

4,36%. 

 

 

Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid 

 

Dentro de esta evolución global, en cuanto a la estructura por edad y género de la 

población observamos un progresivo proceso de envejecimiento, que se concreta en el 

incremento creciente de los estratos con edades comprendidas entre los 30 y los 64 años  
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y de 65 años y más años, junto a un decrecimiento de los grupos con edades inferiores a 

los 30 años. 

 

 
Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid. 

 

Como podemos comprobar según los datos del Padrón de habitantes, en el periodo 

comprendido entre 1996 y 2009, el grupo de los jóvenes con edades comprendidas entre 

los 15 y los 29 años ha perdido casi 10 puntos porcentuales en cuanto a su 

representación sobre el conjunto de la población, pasando del 29,82% en 1996 al 

20,07% en 2009. 

Por otra parte, los niños de hasta 14 años han mantenido bastante estable su peso 

proporcional como grupo de edad dentro del conjunto de la población con valores que 

oscilan entre el 17,80% en 1996 y el 16,51% en 2009. Si bien entre 1996 y 2001 se 

registra una pequeña caída en cuanto al peso porcentual de este grupo (que pasa del 

17,8% al 16,42%), a partir de 2005 parece inaugurarse una suave tendencia al 

crecimiento, que se mantiene en valores próximos al 16,5%.  

Paralelamente, en el mismo periodo, el grupo con edades de entre 30 y 64 años se 

incrementa en términos proporcionales, pasando del 45,73% al 53,22% de la población. 

Y también los mayores de 65 años han visto crecer su representación porcentual sobre el 
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conjunto de la población en este periodo, registrando un incremento que parte del 6,66 

en 1996 para llegar al 10,19% en 2009. 

Estos son los rasgos específicos de la tendencia global hacia el envejecimiento de la 

población municipal en los últimos años, que se asemeja ïaunque más atenuada en el 

caso concreto de Alcobendas- a la experimentada también en los ámbitos nacional y 

regional de la Comunidad de Madrid. 

Sin embargo, una mirada más atenta a la evolución de las pirámides de población de los 

últimos 15 a¶os,  nos muestra un proceso en el que las tendencias dominantes ser§n ñla 

adultizaci·n progresivaò de las cohortes m§s numerosas de j·venes del municipio, pero 

también una incipiente renovación de la población que ha comenzado a partir de 2000, a 

partir de un importante crecimiento registrado en los grupos infantiles. 

En efecto, a mediados de los 90, en 1996, las cohortes más numerosas eran: entre 20 y 

24 años, entre 15 y 19 años y, en tercer lugar, entre 45 y 49 años (los que fueron los 

jóvenes de los años 70, el momento más expansivo en el crecimiento poblacional del 

municipio). Cinco años después, en 2001, se ha producido ya un desplazamiento hacia 

arriba en los estratos de la pirámide de población. Los grupos más numerosos son ahora 

los de edades comprendidas entre los 25 y 29 años, en segundo lugar los que tienen 

entre 20 y 24 años y en tercer lugar, los que tienen entre 50 y 54 años. 

En 2005 continúa el desplazamiento hacia arriba en la edad de los grupos más 

numerosos. Ahora éstos son, por orden, los de edades situadas entre los 25 y 29 años, 

entre los 30 y los 34 años, pero son también muy importantes los estratos de entre los 

35-39 y 40-44 años. En esta etapa que comienza a mediados de los 2000, los grupos de 

edades intermedias y los jóvenes más adultos son el grupo más importante de la 

población. Frente a la importancia cuantitativa de este segmento de edades intermedias, 

el de los mayores de entre 55-59 años, pierde la importancia relativa que había tenido en 

años anteriores. Pero a la vez, comienza un proceso muy importante de crecimiento de 

los estratos de edades infantiles. Concretamente, la proporción de los niños menores de 

4 años se incrementa en un 21,6% entre 2001 y 2005, mientras que entre 1996 y 2001 se 

había mantenido en el 12%. Este crecimiento de la población infantil está directamente 

relacionado con el importante crecimiento que experimenta la población del municipio a 

partir de 2000 con la llegada de nuevos efectivos en edades jóvenes e intermedias, tanto 

de inmigrantes extranjeros como de nuevos residentes de nacionalidad española, 

procedentes de otros lugares del territorio nacional. 

En 2009, se mantiene y se acent¼a el proceso de ñadultizaci·n de los j·venesò: los 

tramos más numerosos comienzan ahora a partir de los 30 años y se mantienen hasta los 
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44 años. Y se mantiene el otro proceso que ya comenzaba a apuntarse en la pirámide de 

2005: el crecimiento relativo de los estratos de edades infantiles, lo que aporta un 

movimiento de renovación de la población desde abajo, al proceso de envejecimento a 

más largo plazo de la población, caracterizado por la transición hacia edades cada vez 

más avanzadas de las cohortes más numerosas de la población del municipio.  

Junto al proceso de envejecimiento se apunta, por tanto, en los próximos años un 

proceso de ñrejuvenecimientoò del que ser§n protagonistas los ni¶os nacidos a partir de 

2000. 

 

 

Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid 
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Otros indicadores como la Edad media y el Grado de juventud de la población de 

Alcobendas, evidencian también estas tendencias de la evolución de la población del 

municipio. 

En cuanto a la Edad media, entre 1996 y 2007 se ha ido produciendo un incremento 

progresivo desde los 34 a los 36 años. 

 

 

Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid 

Por otra parte, en cuanto al Grado de Juventud (proporción de personas de la 

población con edades inferiores al límite tomado como referencia en el indicador: 

15, 25, 35 ó 45 años), la comparación de los diferentes indicadores según límite de 

edad, permite observar cómo la caída en la proporción de los menores de 25 años es 

la más pronunciada de todas las analizadas a lo largo del periodo de referencia (entre 

1996 y 2008) y, a su vez, aunque muy ligera, la proporción de los menores de 15 

años viene experimentando un proceso de recuperación desde 2001, después de la 

caída de años anteriores. 
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Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid.  

 

Como señalábamos con anterioridad, estas tendencias en la evolución de la edad de 

la población siguen un patrón parecido a las que se dan en el conjunto nacional y 

también en el ámbito regional de la Comunidad de Madrid, si bien, en el caso 

particular de Alcobendas, el proceso general de envejecimiento de la población es 

mucho más atenuado: el peso de los grupos de edad más avanzada es muy inferior al 

que se da en Madrid y en el conjunto de España y, a la vez, la proporción de niños 

con edades inferiores a 14 años es bastante mayor. Esta mayor ñjuventudò que 

caracteriza específicamente a la población alcobendense, se aprecia con claridad a 

través de la comparación de los porcentajes de los grandes grupos de edad de la 

población en los tres ámbitos, municipal, regional y local que presentamos a 

continuación. 
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Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid. 

 

Pero, junto a estas tendencias generales en la evolución de la población, se pueden 

identificar procesos diferenciados en distintas zonas o distritos del municipio. Lejos de 

ser un proceso unitario y homogéneo, la evolución conjunta de la población local es el 

resultado de la síntesis de diferentes tendencias específicas que encuentran su reflejo a 

nivel espacial ó territorial. Pasamos a continuación a describir estas tendencias 

diferenciadas a nivel territorial. 

 

1.2. Población juvenil en los distritos de Alcobendas 

 

Para analizar la composición por edad y el grado de juventud de la población en los 

diferentes distritos de Alcobendas, tomaremos como referencia los datos que nos ofrece 

el Padrón continuo en 2009 y contemplaremos, a su vez, la evolución reciente que se ha 

dado en cuanto a la composición por edad de la población en los diferentes distritos, 

entre los años 2005 y 2009. 
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Hay que señalar que para el estudio de la evolución de la población juvenil a nivel de 

distrito, existen algunas dificultades derivadas de los cambios que se han ido dando a lo 

largo del tiempo en cuanto a los límites y el número de distritos existentes en el 

municipio. En concreto, con anterioridad a 2005 existía una división territorial que 

segmentaba el territorio municipal en 7 barrios, lo que hace prácticamente inviable 

cualquier comparación a escala de distrito con la actual distribución territorial del 

municipio. 

A partir de 2005, entra en vigor una nueva zonificación de la ciudad según la que se 

establecen cuatro barrios: Centro, Ensanche, Norte y Urbanizaciones y en 2010, con la 

aprobación del nuevo Reglamento de Participación ciudadana y el reconocimiento de 

Alcobendas como Gran ciudad, comienza a funcionar una nueva división territorial con 

cuatro nuevos distritos en el municipio: Centro, Norte, Urbanizaciones y Distrito 

empresarial. 

Esta última distribución territorial, vigente en el momento presente, es la que 

tomaremos como referencia para el estudio de la composición por edad de la población 

en los distritos en la actualidad. A su vez, realizaremos un análisis de la evolución que 

se ha dado en cuanto a la ñjuventudò de la poblaci·n en los distritos, situando los l²mites 

temporales de dicha evolución entre 2005 y 2010, dado que los datos anteriores a este 

periodo no permiten comparaciones a nivel de distrito (debido a las diferencias en la 

distribución territorial a las que hemos aludido). 

Tomando como base los datos del Padrón de 2009, una primera comparación entre los 

distritos, permite observar que el distrito que en la actualidad cuenta con la mayor 

proporción de jóvenes con edades entre 15 y 29 años es Centro, donde este grupo de 

edad representa el 21,24% de la población. Con diferencias no muy amplias, los jóvenes 

de este mismo grupo de edad tienen un peso algo menor en los distritos Norte y 

Urbanizaciones, con porcentajes comprendidos entre el 18 y el 19% sobre el total de la 

población de cada distrito. 

A pesar de esta mayor proporción de jóvenes en Centro, este distrito es el que presenta 

los rasgos de un más marcado proceso de envejecimiento en la estructura de edad de su 

población: cuenta, en comparación con el resto de los distritos, con el menor porcentaje 

de niños con menos de 14 años y con el más elevado de personas con más de 65 años. 

A su  vez, los grupos de edades intermedias (entre 30 y 44 años y entre 45 y 64 años), 

los más numerosos en la población en general, tienen en Centro una representación 

parecida a la que se encuentra en los otros distritos. 
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Por otra parte, los distritos Norte y Urbanizaciones, si bien cuentan en sus respectivas 

poblaciones con menores proporciones de jóvenes de entre 15 y 29 años que Centro 

(18,9% y 22%) respectivamente) presentan, sin embargo, las mayores proporciones de 

niños menores de 14 años (especialmente en el caso de Urbanizaciones), y las más bajas 

de mayores de 65 años (especialmente en Norte). Todo ello, permite esperar una 

evolución futura presidida por la tendencia a un incremento de la población juvenil en 

estos dos distritos en los próximos años en la que, a la propia tendencia evolutiva de la 

actual estructura de edad, pueden sumarse los aportes de nuevos residentes y un 

renovado incremento de la población infantil y de la tasa de natalidad. 

 

 

Fuente: Ayto. Alcobendas (Padrón continuo Marzo 2009).  

 

En cuanto a la evolución de la población juvenil en los distritos en el periodo 

comprendido entre 2005 y 2010, la tendencia más relevante ha sido la pérdida de 

importancia porcentual del grupo de entre 15 y 29 años que ïcomo se señalaba al inicio 

de este capítulo- ha afectado en términos generales a la población del conjunto del 

municipio, pero también a la de cada uno de los distritos, y con particular intensidad al 

distrito Centro. 

Más concretamente, podemos señalar que entre 2005 y 2009, la población de 

Alcobendas se incrementa en 5955 habitantes, pasando de los 103149 en 2005 a los 

109104 en 2009. Esto supone un incremento bruto del 5,8%. 
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Durante este periodo, el distrito cuya población más crece -en términos relativos- es 

Urbanizaciones, que incrementa en un 11,8% la población con la que contaba al inicio 

del periodo y, en segundo lugar, el distrito Norte que experimenta un incremento en su 

población del 7,9%. En comparación con estos dos distritos, Centro tiene un crecimiento 

moderado que se sitúa en el 1,9% respecto al volumen de población con la que contaba 

en 2005. 

Si tenemos en cuenta el desigual tamaño poblacional de los distritos y el aporte que cada 

uno de ellos hace al incremento de la población del conjunto del municipio entre 2005 y 

2009, observamos que es Norte el distrito que realiza el mayor aporte al incremento de 

la población del municipio, correspondiendo a este distrito el 49,17% de la variación de 

la población del municipio en el periodo citado. En segundo lugar, corresponde al 

distrito Urbanizaciones el 38,66% del total del incremento poblacional del municipio y, 

por último la variación que se da en la población del distrito Centro en este periodo, 

contribuye sólo en un 12,18% al crecimiento global de la del municipio. 

De acuerdo con estos datos, parece dibujarse en términos generales una tendencia 

ñexpansivaò en la poblaci·n de los distritos Urbanizaciones y Norte y, a la vez, una 

tendencia ñrecesivaò en la poblaci·n del distrito Centro. 

 

 

Fuente: Ayto. Alcobendas (Padrón continuo Marzo 2009).  
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Fuente: Ayto. Alcobendas (Padrón continuo Marzo 2009).  

 

Si observamos los cambios que se han dado en la estructura de edades de la población a 

lo largo de esta evolución vemos que, en conjunto, el grupo que experimenta el mayor 

crecimiento en este periodo es el los mayores de 65 años, seguido del de edades 

intermedias (entre los 30 y los 44 años), a la vez que se produce una pérdida específica 

de efectivos en el grupo comprendido entre los 15 y los 19 años. 

En efecto, entre 2005 y 2009, el grupo de los jóvenes con edades entre 15 y 29 años 

decrece un 9,8% en el conjunto del municipio, mientras que el de los niños menores de 

14 años crece un 5,4%, el de entre 30 y 44 años gana un 10%, el de entre 45 y 64 años 

crece en un 9% y, por último el de los mayores de 65 años experimenta un crecimiento 

del 27% con respecto al volumen que tenía en 2005. 

Las tendencias específicas de la evolución de la estructura de edades entre 2005 y 2009 

en cada uno de los distritos, evidencian que el grupo de los jóvenes de entre 15 y 29 

años experimenta la mayor caída en Centro (-13,22%), el de los niños menores de 14 

años crece con particular intensidad en Urbanizaciones (+19,83%), el crecimiento del 

grupo de los adultos con edades comprendidas entre los 30 y los 44 años es 

particularmente notable en Centro (+13,54%), mientras que los grupos de entre 45 y 64 

años y el de los mayores de 65 años experimentan el mayor crecimiento a lo largo de 

este periodo en el distrito Norte (+20,64% y +44,60% respectivamente). 
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Fuente: Ayto. Alcobendas (Padrón continuo Marzo 2009) e Instituto de Estadística de la Comunidad de 
Madrid 

 

1.3. Población extranjera 

 

Como hemos señalado al comienzo del capítulo, la inmigración es un fenómeno que 

afecta de forma principal al sector juvenil de la población: son jóvenes una proporción 

muy importante de las personas inmigrantes que residen en nuestro país y también en 

nuestro municipio, y ello hace que constituyan un grupo de importancia específica 

dentro del conjunto de los jóvenes de Alcobendas. 

Para aproximarnos a la población extranjera contamos con dos fuentes de datos 

fundamentales. Por una parte los datos del Instituto de Estadística de la Comunidad de 

Madrid y del INE, que constituyen una referencia consolidada de alcance general y 

permiten la observación comparada de los ámbitos municipal, autonómico y nacional. 

Según estos datos, podemos observar el importante incremento que se produce en las 

tasas de población extranjera desde finales de los 90, tanto en el conjunto del país como 

en el ámbito de la Comunidad de Madrid y a nivel local en el municipio de Alcobendas. 
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Como se refleja en el gráfico adjunto, Alcobendas ha seguido una tendencia muy similar 

a la experimentada en el conjunto de la región de Madrid con respecto a la recepción de 

población extranjera a lo largo de los últimos años. Si bien hasta 2005 la tasa de 

extranjeros sobre el conjunto de la población local de Alcobendas superaba 

aproximadamente en dos puntos porcentuales la media autonómica, a partir de esta 

fecha el diferencial entre la tasa local y la regional se ha ido reduciendo, y en la 

actualidad se encuentran a un nivel muy parecido. 

 

 

Fuente: Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid e INE. 

 

Sin embargo, estas fuentes estadísticas apenas ofrecen información detallada sobre la 

población extranjera en el ámbito municipal. 

Para poder conocer de modo más específico, tanto la evolución del número de 

extranjeros y/o inmigrantes empadronados en Alcobendas, como la estructura y 

composición de esta población según sexo, edad y lugar de procedencia, hemos de 

referirnos a los datos elaborados por el OPI (Observatorio Permanente de la 

Inmigración) de Alcobendas. A partir de esta fuente, abordamos en los siguientes 

apartados la descripción del colectivo de los inmigrantes que residen en Alcobendas, 

haciendo especial hincapié en el peso específico que este colectivo tiene dentro de la 

juventud local. 
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1.3.1. Extranjeros en Alcobendas: El presente y la evolución reciente. 

 

En conjunto, según los últimos datos del Observatorio Permanente de la Inmigración de 

Alcobendas fechados en el segundo semestre de 2009, la población extranjera residente 

en Alcobendas se cuantifica en 19430 personas, mientras que la población inmigrante, 

es decir, aquellos extranjeros que no proceden de países de la Europa comunitaria o de 

la OCDE, representan un total de 13107 personas. Estos contingentes de personas 

constituyen, respectivamente el 17,4% y el 11,7% en el conjunto de la población 

alcobendense. 

 

 

 
Fuente: OPI. Informe nº 39. 2º semestre 2009.  

Todos los datos están referidos al último trimestre del año 

Como podemos observar, a partir de 2005 parece inaugurarse cierta tendencia a la 

desaceleración del crecimiento de la población inmigrante en el municipio, que tiende a 

estabilizarse en una tasa próxima al 12% en los últimos años. Esta desaceleración se 

manifiesta también en lo que respecta al conjunto de la población extranjera (no sólo los 
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inmigrantes procedentes de países más empobrecidos), que tradicionalmente ha tendido 

a asentarse en el municipio en una proporción superior a la media regional y que, en los 

últimos años, tiende a estabilizarse y a aproximarme a las tasas medias de la región
1
.  

En la actualidad, si analizamos las características del conjunto de la población extranjera 

que reside en el municipio vemos que, según zona de procedencia, predominan sobre 

todo las personas procedentes del continente americano, que constituyen más del 50% 

de los extranjeros establecidos en Alcobendas. Dentro de este colectivo destacan 

particularmente los nacionales de Ecuador y Colombia como los grupos más numerosos 

según nacionalidad. 

El segundo colectivo en importancia entre la población extranjera residente en 

Alcobendas según zona de procedencia es el de Europa, donde destaca especialmente el 

colectivo de los rumanos. 

En tercer lugar está el contingente de población extranjera procedente de África, donde 

destacan especialmente las personas de nacionalidad marroquí. 

Por último, entre los asiáticos que son el cuarto segmento en orden a la proporción sobre 

el conjunto de la población, las nacionalidades más representadas son las de Filipinas y 

China. 

 

 
Fuente: OPI. Informe nº 39. 2º semestre 2009 y elaboración propia.  

 

                                                 

1
 Si bien los valores de las tasas no coinciden entre los datos del OPI (que proceden del Padrón contínuo) 

y los del Instituto de Estadística de la Comunidad de Madrid, sí se mantiene el sentido de las tendencias 

de la evolución en el tiempo. 
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POBLACIÓN EXTRANJERA 

SEGÚN ZONA Y PAÍS DE 

PROCEDENCIA.  

Nº 

personas 

% 

AMERICA 10169  

Ecuador 2084 20,49 

Colombia 1657 16,29 

Perú 1359 13,36 

República Dominicana 1057 10,39 

Paraguay 1214 11,94 

Bolivia 475 4,67 

Argentina 481 4,73 

Brasil 385 3,79 

Venezuela 355 3,49 

EEUU 237 2,33 

México 180 1,77 

Chile 158 1,55 

Otros Iberoamérica 527 5,18 

EUROPA 6489  

Rumanía 1252 19,29 

Francia 950 14,64 

Italia 682 10,51 

Alemania 522 8,04 

Reino Unido 518 7,98 

Portugal 449 6,92 

Suecia 252 3,88 

Países Bajos 199 3,07 

Bulgaria 220 3,39 

Ucrania 181 2,79 

Armenia 124 1,91 

Polonia 110 1,70 

Otros Europa 1030 15,87 

AFRICA 1591  

Marruecos 1154 72,53 

Argelia 70 4,40 

Camerún 44 2,77 

Cabo Verde 32 2,01 

Costa de Marfil 37 2,33 

Etiopía 43 2,70 

Otros África 211 13,26 

ASIA 1150  

Filipinas 376 32,70 

China 348 30,26 

Arabia Saudí 32 2,78 

Irán 56 4,87 

Israel 92 8,00 

Otros Asia 246 21,39 

APATRIDAS 15 100 

Fuente: OPI. Informe nº 39. 2º semestre 2009 y elaboración propia...  
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1.3.2. La juventud de los inmigrantes 

La composición por edad y sexo del colectivo inmigrante que reside en el municipio 

confirma la idea de que se trata de un grupo con un fuerte componente juvenil. La 

cohorte de edad más numerosa es la comprendida entre los 30 y los 44 años, donde se 

concentra el 38% del total de esta población, pero también es muy importante la 

presencia de jóvenes de entre 15 y 29 años, que constituyen el 28,6% de los extranjeros 

residentes. A partir de los 45 años caen drásticamente los porcentajes de población. 

Si comparamos esta estructura de edades con la que corresponde al conjunto de la 

población alcobendense, vemos que el grado de juventud y de personas de menos de 44 

años está muy por encima en el colectivo específico de los extranjeros que en la 

globalidad de la población alcobendense. En cambio a partir de los 45 años, son bastante 

más elevadas las tasas del conjunto de la población. La estructura de edades la de la 

población extranjera está, por tanto, mucho más polarizada en los estratos de edad más 

jóvenes y especialmente en el grupo de entre 30 y 44 años. 

 

 
Fuente: OPI. Informe nº 39. 2º semestre 2009 y elaboración propia...  

 

 

Si analizamos la estructura de edades de la  población extranjera residente en 

Alcobendas, en función de la zona del mundo de la que procede,  vemos que el mayor 

grado de juventud se encuentra entre los africanos, que presentan el porcentaje más 






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































